АЛГОРИТМ 

действий в случае заболевания
При появлении клинических симптомов заболевания, сходного  с коронавирусной инфекцией (повышение температуры тела, боль в горле, кашель, заложенность носа или насморк, головная боль,  внезапная потеря обоняния и/или вкуса и др.):
1. Оставайтесь дома, в отдельной комнате, исключите общение с домочадцами
2. Обратитесь к медицинскому работнику (ФАП, врачебная амбулатория, ГБУЗ «Александровская РБ», тел. регистратуры (35359)21496), сообщив о своем состоянии. При тяжелом состоянии вызовите скорую помощь, с мобильного - 103, 112
3. Если Вы работаете, сразу же сообщите работодателю, что Вы заболели
4. Неукоснительно выполняйте указания медицинского работника
5. Если у Вас произведен забор биоматериала для исследования на COVID-19, дождитесь результата, соблюдая режим самоизоляции (не покидайте помещение, в котором проживаете, в том числе, не посещайте работу, учебу, магазины, аптеки, никакие общественные места и массовые скопления людей, не пользуйтесь общественным транспортом, такси; не контактируйте с третьими лицами) 
6. В случае положительного результата анализа на COVID-19 и принятия медицинской организацией решения о лечении на дому,  продолжайте соблюдать режим самоизоляции. ВАЖНО! Отказ от изоляции и медицинского наблюдения, а также несоблюдение требований СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" влечет привлечение гражданина к административной ответственности по части 2 статьи 6.3 КоАП РФ - в виде штрафа от 15000 руб. до 40000 руб.; по части 3 статьи 6.3 КоАП РФ - в виде штрафа от 150000 руб. до 300000 руб.
7. Сообщите о своих контактах сотруднику ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Оренбургской области», который сообщил Вам о положительном результате анализа на COVID-19
8. Согласно постановлению Главного государственного санитарного врача РФ от 22.05.2020 № 15 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1. 3597-20 «Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», в ред. от 13.11.2020, выписка пациентов осуществляется при получении одного отрицательного результата лабораторного исследования методом ПЦР на наличие COVID-19. В случае получения положительного результата исследования при подготовке к выписке пациента, следующее лабораторное исследование проводится не ранее, чем через 3 дня.
